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Ayur Yoga Thai-Massage (AYTM) - Reiki — Meditation - Yoga - Geomantie N
Sa.-So. Reiki-Seminar - Grad 1
29. - 30.11.2014 Reiki und viele Anwendungsmadglichkeiten selbst erlernen
Oder: Je 10- ca. 18:00
11. -12.01.2015 Beitrag: € 180,00 inkl. Seminarunterlagen, Mittagssnack, Getranke
WeiBdornhof, Seminarraum, Rockenhausen-Ddérnbach
Je Mo. Hatha-Yoga-Kurs
19 - 20:30 Uhr Kurs lauft bereits, neuer Kursbeginn im Januar 2015

WeiBdornhof, Seminarraum, Rockenhausen-Ddérnbach
Weitere Kurse am Hintersteinerhof 5, KG-Praxis beginnen im Jan. 2015
~Schnupperteilnahme™ maoglich

Termine auf Workshop — Massage fiir zu Hause - Teil 1: Ayur-Yoga-Thai-Massage
Nachfrage Massage am bekleideten Kérper mit Energiepunkt- und Meridianmassage
sowie passivem Yoga, Einflihrung in Ayurveda und Thai-Yoga-Massage
Beitrag: € 70,- und vegetarischer Beitrag flir gemeinsames Mittagessen

Termine auf Workshop - Massage fiir zu Hause - Teil 2: Ayurvedische Olmassage
Nachfrage Massage mit ayurvedischen Olen - Abhyanga, Einfilhrung in die
Heilphilosophie des Ayurveda

Beitrag: € 80,- und vegetarischer Beitrag flir gemeinsames Mittagessen

Teil 1 und Teil 2 zusammen: € 140,-

Je Dienstags Meditationsabend
19 - ca.21 Uhr Geflhrte Meditation, zur Einstimmung Gesprachsaustausch und Kérper- /
Atemiibungen
Beitrag: nach Selbsteinschatzung, Niederbrechen, Wingertsweg 1
Dienstags Phyllis Krystal-Methode
19-ca. 21 Uhr Wird gelegentlich im Meditationsabend integriert (Termine auf Nachfrage)
Di. 17.02.2015 Mantra-Singen an Shivaratri
19 - ca. 21:30 Mit musikalischer Begleitung durch Viktor Badeja (Percussion), Silvia Gilberg
Uhr (Gesang, Percussion) und Carla Badior (Gesang und Harmonium)

Bitte mitbringen, falls vorhanden: Meditationskissen, Musik- /
Klanginstrumente, Trommeln...
Beitrag: nach Selbsteinschatzung (flir die Musiker und Raum)
Niederbrechen, Wingertsweg 1

Je Di. Termine auf REIKI-Treffen
Nachfrage 18 - ca. Gemeinsamer Reiki-Austausch-Abend in der Gruppe, flir Reiki-
21 Uhr Schiler/Praktizierende und zum Kennenlernen von Reiki

Beitrag: nach Selbsteinschatzung
Niederbrechen, Wingertsweg 1

Termine auf REIKI, Grad 2 - Seminar / Einweihung

Nachfrage (2 Tage, Termine auf Nachfrage)
Kosten: € 260,00

Auf Nachfrage Geomantische Spaziergange / Workshops

Anmeldung Far alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich:
Niederbrechen: Tel.: 06438 / 925666 - mobil: 0160 / 97575787

Hessen/Taunus: Wingertsweg 1, 65611 Niederbrechen
Nordpfalz: Rockenhausen-Ddérnbach, WeiBdornhof, HauptstraBe 44: Tel.:
06361-458234 claudiaselle@gmx.de

Weitere Ausflihrlichere Informationen:

Informationen www.shanti-sparsh.de und www.weissdornhof.eu

Oder rufen Sie mich einfach an!

Gerne sende ich Ihnen auch Flyer / Informationen per Post zu.
GUTSCHEINE fir alle Veranstaltungen und Einzeltermine sind erhaltlich.
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